
Epidemiologicky závažná činnosť 2025 
je pracovná činnosť, ktorou možno pri zanedbaní postupov správnej praxe a pri nedodržaní zásad 

osobnej hygieny spôsobiť vznik alebo šírenie prenosného ochorenia 

 

(Zák. č. 355/2007 Z. z. § 2 ods. 1 písm. r , vyhl. MZ SR č. 585/2008 Z. z., ktorou sa ustanovujú podrobnosti o 

prevencii a kontrole prenosných ochorení, § 22 ). 

 

Regionálny úrad verejného zdravotníctva zriaďuje komisie na preskúšanie odbornej spôsobilosti a 

vydáva osvedčenia o odbornej spôsobilosti na epidemiologicky závažné činnosti 

 

a) pri výrobe a úprave pitnej vody a pri obsluhe vodovodných zariadení pitnej vody, 

b) v zariadeniach starostlivosti o ľudské telo, 

c) pri výrobe, manipulácii a uvádzaní do obehu potravín a pokrmov, 

d) pri výrobe kozmetických výrobkov, 

e) v úpravniach vody a pri obsluhe vodovodných zariadení na umelých kúpaliskách. 

 

Osvedčenie o odbornej spôsobilosti vydá Regionálny úrad verejného zdravotníctva na základe úspešne 

vykonanej skúšky pred komisiou zriadenou regionálnym úradom verejného zdravotníctva. 

 

Epidemiologicky závažnú činnosť 

môže vykonávať len osoba zdravotne spôsobilá a odborne spôsobilá 

zdravotne  

Zdravotnú spôsobilosť preukazuje osoba potvrdením o zdravotnej spôsobilosti, ktoré jej na základe 

lekárskej prehliadky vydá lekár. 

Potvrdenie o zdravotnej spôsobilosti obsahuje meno a priezvisko osoby 

dátum narodenia 

trvalé bydlisko 

dátum vydania 

povinnosti osoby. 

Lekár súčasne osobu poučí o jej právach a povinnostiach a o tom, že ho pri ochorení musí vyhľadať.  

(lekársky posudok na prácu alebo zdravotný preukaz) 

 

odborne  

Odborná spôsobilosť sa preukazuje podľa charakteru epidemiologicky závažných činností: 

diplomom, vysvedčením vzdelávacích inštitúcií uvedené v dokumente 

alebo 

osvedčením o odbornej spôsobilosti vykonávať epidemiologicky závažnú činnosť. 

 

Ak bude osoba krátkodobo vykonávať epidemiologicky závažnú činnosť na zotavovacích 

podujatiach pre deti alebo v iných sezónnych aktivitách, ktoré trvajú najviac tri mesiace, vyznačí lekár 

do potvrdenia o zdravotnej spôsobilosti jeho platnosť najdlhšie na tri mesiace od jeho vydania; táto 

osoba odbornú spôsobilosť nepreukazuje. 

 

Ak epidemiologicky závažnú činnosť vykonáva žiak alebo študent v rámci prípravy na povolanie, 

preukazuje len zdravotnú spôsobilosť. 

 

Pomocné práce vykonávané pri epidemiologicky závažných činnostiach pri výrobe, manipulácii a 

uvádzaní do obehu potravín a pokrmov sú 

a) upratovacie práce vrátane dezinfekcie priestorov a vybavenia prevádzkarne potravinárskeho 

podniku 

b) manipulácia s odpadom, hrubá príprava surovín, vrátane čistenia, šúpania, rezania, krájania 

surovín v rámci odčlenenej nečistej zóny od čistej zóny prevádzkarne potravinárskeho podniku na 

základe zásad HACCP 

c) nakladanie, vykladanie, naskladňovanie, vyskladňovanie a dokladanie balených potravín v 

priestoroch prevádzkarne potravinárskeho podniku, 

d) práca s elektronickou registračnou pokladnicou pri predaji potravín, 

e) balenie balených potravín do sekundárneho obalu a etiketovanie zabalených potravín. 

 

Preukazovanie odbornej spôsobilosti sa nevzťahuje na osobu, ktorá vykonáva pomocné práce pri 

činnostiach tu hore uvedených. 

Osoba dokladuje len zdravotnú spôsobilosť. (novela od 01.06.2025 Vyhláška č. 585/2008 Z.z.) 



 

Zoznam vzdelávacích inštitúcií, ktorých diplom alebo vysvedčenie preukazuje odbornú spôsobilosť na 

vykonávanie epidemiologicky závažných činností. 

 

lekárska fakulta  

farmaceutická fakulta  

fakulta verejného zdravotníctva, fakulta ošetrovateľstva a sociálnej práce  

prírodovedecká fakulta v odbore biológia a chémia  

veterinárna fakulta  

fakulta chemickej a potravinárskej technológie  

stavebná fakulta v odbore vodné hospodárstvo a vodné stavby  

fakulta so zameraním na prácu v potravinárstve  

stredná zdravotnícka škola  

stredná hotelová škola  

stredná škola alebo odborné učilište zamerané na prácu v potravinárstve a na prácu vo 

farmaceutickej výrobe  

stredná priemyselná škola stavebná v študijnom odbore vodohospodárske stavby  

stredné odborné učilište vodohospodárske  

Stredná škola alebo odborné učilište v odboroch starostlivosti o ľudské telo  

vzdelávacie zariadenie uskutočňujúce rekvalifikačný akreditovaný kurz v odbore kuchár, čašník a v 

odboroch starostlivosti o ľudské telo, ktorému akreditáciu vydalo Ministerstvo školstva Slovenskej 

republiky  

stredná veterinárna škola  
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Zdravotná spôsobilosť sa dokladuje zdravotným preukazom alebo ešte lepšie priamo lekárskym 

posudok na prácu s uvedením práce podľa osobitného predpisu epidemiologicky závažnej činnosti. 
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