zavazna cinnost’ 2025
je pracovnd &innosf, ktorou mozno pri zanedbani postupov sprdvnej praxe a pri nedodrzani zasad
osobnej hygieny spdsobif vznik alebo Sirenie prenosného ochorenia

(Z&k. €. 355/2007 Z.z. § 2 ods. 1 pism. r, vyhl. MZ SR €. 585/2008 Z. z., ktorou sa ustanovuju podrobnosti o
prevencii a kontrole prenosnych ochoreni, § 22 ).

Regiondiny Urad verejného zdravotnictva zriaduje komisie na preskUsanie odbornej spésobilosti a
vyddva osvedéenia o odbornej spdsobilosti na epidemiologicky zavainé Einnosti

Q) pri vyrobe a Uprave pitnej vody a pri obsluhe vodovodnych zariadeni pitnej vody,
b) v zariadeniach starostlivosti o ludské telo,

c) pri vyrobe, manipuldcii a uvadzani do obehu potravin a pokrmov,

d) pri vyrobe kozmetickych vyrobkov,

e) v Upravniach vody a pri obsluhe vodovodnych zariadeni na umelych kUpaliskéch.

Osvedcenie o odbornej spbdsobilosti vydd Regiondiny Urad verejného zdravotnictva na zdklade Uspeine
vykonanej skUsky pred komisiou zriadenou regiondlnym uradom verejného zdravotnictva.

Epidemiologicky zadvainuU éinnost

moze vykondvat len osoba zdravotne sposobild a odborne spdsobild
zdravotne
Zdravotny spobsobilost preukazuje osoba potvrdenim o zdravotnej spodsobilosti, ktoré jej na zdklade
lekdrskej prehliadky vydd lekdr.
Potvrdenie o zdravotnej spbsobilosti obsahuje meno a priezvisko osoby
ddtum narodenia
trvalé bydlisko
ddtum vydania
povinnosti osoby.
Lekdr suCasne osobu pouci o jej prdvach a povinnostiach a o tom, Ze ho pri ochoreni musi vyhladaf.
(lekdrsky posudok na prdcu alebo zdravotny preukaz)

odborne

Odbornd spdsobilost sa preukazuje podla charakteru epidemiologicky z&vaznych cinnosti:
diplomom, vysved&enim vzdeldvacich indtitucii uvedené v dokumente

alebo

osvedcenim o odbornej spdsobilosti vykondvat epidemiologicky zdvazny Cinnost.

Ak bude osoba kratkodobo vykondvat epidemiologicky zadvazni Einnosf na zotavovacich
podujatiach pre deti alebo v inych sezénnych aktivitdch, ktoré trvajl najviac tri mesiace, vyznadi lekdr
do potvrdenia o zdravotnej spbdsobilosti jeho platnost najdihsie na tri mesiace od jeho vydania; tato
osoba odbornu spdsobilost nepreukazuje.

Ak epidemiologicky zdvaznu Cinnost vykondva Ziak alebo student v rdmci pripravy na povolanie,
preukazuje len zdravotnu spdsobilost.

Pomocné prdce vykondavané pri epidemiologicky zavainych ¢innostiach pri vyrobe, manipulacii a
uvdadzani do obehu potravin a pokrmov su

a) upratovacie prdce vratane dezinfekcie priestorov a vybavenia prevddzkarne potravindrskeho
podniku
b) manipuldcia s odpadom, hrubd priprava surovin, vratane Cistenia, SUpania, rezania, krdjania

surovin v rdmci odclenenej necistej zony od Cistej zény prevdadzkarne potravindrskeho podniku na
zAklade zdsad HACCP

c) nakladanie, vykladanie, naskladriovanie, vyskladfovanie a dokladanie balenych potravin v
priestoroch prevddzkarne potravindrskeho podniku,

d) prdca s elektronickou registracnou pokladnicou pri predaiji potravin,

e) balenie balenych potravin do sekunddrneho obalu a etiketovanie zabalenych potravin.

Preukazovanie odbornej spdsobilosti sa nevztahuje na osobu, ktord vykondva pomocné prdce pri
¢innostiach tu hore uvedenych.
Osoba dokladuje len zdravotn( spdsobilost. (novela od 01.06.2025 Vyhlaska ¢. 585/2008 Z.z.)




Zoznam vzdelavacich institicii, ktorych diplom alebo vysvedéenie preukazuje odborni sposobilost na
vykondavanie epidemiologicky zavainych &innosti.

lekdrska fakulta

farmaceutickd fakulta

fakulta verejného zdravotnictva, fakulta oSetrovatelstva a socidinej prace

prirodovedeckd fakulta v odbore bioldgia a chémia

veterindrna fakulta

fakulta chemickej a potravindrskej technoldgie

stavebnd fakulta v odbore vodné hospoddrstvo a vodné staviy

fakulta so zameranim na précu v potravindrstve

strednd zdravotnicka skola

strednd hotelovd skola

strednd skola alebo odborné uciliste zamerané na prdcu v potravindrstve a na prdcu vo
farmaceutickej vyrobe

strednd priemyselnd skola stavebnd v studijnom odbore vodohospoddrske stavby

stredné odborné uciliste vodohospoddrske

Strednd skola alebo odborné uciliste v odboroch starostlivosti o ludské telo

vzdeldvacie zariadenie uskutocnujuce rekvalifikacny akreditovany kurz v odbore kuchdr, casnik a v
odboroch starostlivosti o fudské telo, ktorému akreditdciu vydalo Ministerstvo skolstva Slovenskej
republiky

strednd veterindrna skola
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Pracovna zdravotna sluzba
o0 Mgr. Libor Pizir - HSE

odborne a efektivne www.zdravotnydohlad.com

Zdravotnd spdsobilost sa dokladuje zdravotnym preukazom alebo este lepsie priomo lekdrskym
posudok na prdcu s uvedenim prdce podia osobitného predpisu epidemiologicky zdvaznej cinnosti.

Poznémky o zmench ZDRAVOTNY PREUKAZ
(mena, bydiiska, zamestnavatefa, atd.) pracovnika v potravinarstve
Meno ......
narodeny(4) diia — Vi

&islo ob¢. preukazu ...
Skusdka z hygienického minima vykonana
dna: bytom ...

I T

Peciatka podpis
Tento preukaz plati na dobu *).
a) od do
Preskuasanie z ého minima vy g
b) od sassa - na dobu neuréitd
dna: podpis *) Pozn.: Nehodiace sa preéiarknite, na dobu ur&it(
(sub. a) sa vyda zdravotny preukaz tym, ktori pra-
dha podpis cuja v potravinarstve len sezénne alebo brigadne,
nie trvale
dia podpis J+K IGAZ 234
I. Zakladné zdravotné vysetrenie Il. Pracovnik je povinny:

pri nastupe do potravinarstva
1. UloZit preukaz u vediceho prevadzky (pracoviska)
a v stanovenych pripadoch ho mat’ pri sebe.

2. Zachovévat vetky zdravotnicke pokyny o hygiene,
osobnej &istote a spravnom zaobchédzani s potra-
vinami.

3. Neodkladne hiasit vedeniu zavodu nakaziivé
alebo honickovité, hnackové a kozné hnisavé
ochorenie svoje alebo ¢&lena svojej domacnosti
a v tychto pripadoch neodkladne navstivit' svojho
o$etrujiceho lekara, upozomit' ho na skutoénost
Ze je drzitefom zdravotného preukazu a podrobit sa
prislusnym vySetreniam a pokynom lekara

Vyhlasenie:

Vyhlasujem, Ze som sa oboznamil s vy$ie uvede-

nymi povinnostami a budem ich dodrziavat’

Zaver: Pracovnik je sposobily na pracu
v potravinarstve.

Détum
Podpis pracovnika

Petiatka vySetr Menovka a podpis
zariadenia lekara

PZS INFO



http://www.zdravotnydohlad.com/

